
CALENDARIO

2015

ALLA DIFESA
DELL’ARMONIA



LE CIME (DIS. LORENZA CAVINATO)È l’abisso d’aria intorno ai fianchi,
a sollevare le montagne.
Si sono fatte un posto in cielo
spinte dal fondo della terra.
Esiste in natura una forza di sollevamento,
una continua lotta contro la legge di gravità.

Erri De Luca

CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI MIRANO - ALBERTO AZZOLINI
www.caimirano.it
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LA SFIDA - (DIS. LORENZA CAVINATO)

L’aspetto delle cose varia secondo le emozioni;
e così non vediamo magia e bellezza in loro,
ma, in realtà magia e bellezza
sono in noi.

Khalil Gibran

CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI MIRANO - ALBERTO AZZOLINI
www.caimirano.it
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LA SPIRITUALITÀ - (DIS. LORENZA CAVINATO)

Mi lego alla cima riflessa di un monte
tra gli astri argentati.
Se mi dovesse sopraffare la stanchezza
Voglio tuttavia essere in alto.

Alfred Mombert

CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI MIRANO - ALBERTO AZZOLINI
www.caimirano.it
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LA PASSIONE - (DIS. LORENZA CAVINATO)
Il vero alpinismo è quello
che si realizza dentro di noi nella spontaneità
e nella libertà del nostro pensiero.
Quello che ci fa andar per monti
con desiderio di sentirci diversi: … migliori.

Tommaso Malagotti

CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI MIRANO - ALBERTO AZZOLINI
www.caimirano.it
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LA PAURA - IL CORAGGIO - (DIS. LORENZA CAVINATO)

Pensai alla distesa di monti invisibili, e creste,
e valloni, dove la neve continuava a cadere.
E vidi che non c’era altro luogo al mondo in cui
in quel momento desiderassi essere.

Robert Macfarlane

CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI MIRANO - ALBERTO AZZOLINI
www.caimirano.it
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LA MEMORIA - I RICORDI - (DIS. LORENZA CAVINATO)

Fatico a camminare per il peso del cuore,
carico di doni che non ho ancora donato.

Rabindranath Tagore

CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI MIRANO - ALBERTO AZZOLINI
www.caimirano.it
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L’AMICIZIA - (DIS. LORENZA CAVINATO)Ripetta i tuoi confini come quelli dell’amico.
Non occorre comunicare
tutto quello che c’è dentro di te.
Sappi distinguere tra ciò che puoi condividere
e ciò che devi custodire gelosamente dentro di te.

K.P. Dotterweich - J. D. Perry

CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI MIRANO - ALBERTO AZZOLINI
www.caimirano.it



L
M
M
G
V
S
D
L
M
M
G
V
S
D
L
M
M
G
V
S
D
L
M
M
G
V
S
D
L
M

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15

GIUGNO
2015

S
D
L

M
M
G
V
S
D
L

M
M
G
V
S
D
L

M
M
G
V
S
D
L

M
M
G
V
S
D
L

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

AGOSTO
2015

MERCOLEDÌ

GIOVEDÌ

VENERDÌ

SABATO

DOMENICA

LUNEDÌ

MARTEDÌ

MERCOLEDÌ

GIOVEDÌ

VENERDÌ

SABATO

DOMENICA

LUNEDÌ

MARTEDÌ

MERCOLEDÌ

16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

GIOVEDÌ

VENERDÌ

SABATO

DOMENICA

LUNEDÌ

MARTEDÌ

MERCOLEDÌ

GIOVEDÌ

VENERDÌ

SABATO

DOMENICA

LUNEDÌ

MARTEDÌ

MERCOLEDÌ

GIOVEDÌ

VENERDÌ

LUGLIO 2015

�

�

28a sett.

29a sett

30a sett.

31a sett.

�

�

�



LA VITA E LA MORTE - (DIS. LORENZA CAVINATO)

Mi va di stare collegato di vivere di un fiato
di stendermi sopra al burrone di guardare giù
la vertigine non è paura di cadere
ma voglia di volare mi fido di te!

Jovanotti, Mi fido di te

CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI MIRANO - ALBERTO AZZOLINI
www.caimirano.it
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LA FELICITÀ - (DIS. LORENZA CAVINATO)

Un buon camminatore sa che il grande viaggio è
quello della vita ed esso esige dei compagni.
Beato chi si sente eternamente in viaggio e in ogni
prossimo vede un compagno desiderato.

Hélder Camara

CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI MIRANO - ALBERTO AZZOLINI
www.caimirano.it
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IL SILENZIO - (DIS. LORENZA CAVINATO)

A scrutare queste vette, odo aprirsi il rumore
del silenzio: porgo meglio l’ascolto ed il rumore
si fa più profondo, dispongo il mio cuore
e scopro me stesso.

Anonimo

CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI MIRANO - ALBERTO AZZOLINI
www.caimirano.it
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L’AMORE - (DIS. LORENZA CAVINATO)

CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI MIRANO - ALBERTO AZZOLINI
www.caimirano.it

Metti la mano su una stufa bollente
per un minuto e ti sembrerà un'ora.
Intrattieniti con una bella ragazza per un'ora,
e ti sembrerà un minuto.
Questa è la relatività. Albert Einstein
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LA CONOSCENZA - (DIS. LORENZA CAVINATO)La cultura della montagna non è un condensato
di conoscenza, non è un pacchetto di benemerenza,
non è un emotivo orgoglio localistico, è un modo
di stare al mondo, semplice ma gratificante,
soprattutto quando intorno crollano altri modelli.

Alfonso Alessandrini

CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI MIRANO - ALBERTO AZZOLINI
www.caimirano.it
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VIA GRAMSCI, 57
MIRA - VENEZIA

ALLA DIFESA DELL’ARMONIA

Sensazioni musicali, dentro di me,
in armonia perfetta,

con mille voci che sussurrano, fuori di me,
e si abbracciano,

bisbigliando dolci note antiche e nuove,
e si prendono per mano,

con le luci variopinte che filtrano tra le foglie,
insieme danzano soavemente,
alternando miriadi di colori

sui bianchi sassi dei miei sogni.
Ma un’eco bizzarra mi fa spalancare gli occhi,

alzo lo sguardo:
non più alti alberi dalle morbide braccia

ma rigidi piloni,
non più dolci voci sussurranti
ma sinistri cigolii di funivie,

non più danze soavemente armoniche
ma invasioni disordinate di folla insensibile.
No, no! E corro disperatamente verso il sole,

ma la folla mi travolge, non mi sente, non mi vede,
mi rifugio in un angolo stringendo le mani

attorno alle ginocchia indolenzite dall’improvvisa nebbia…
Ma uno sguardo severo di bimba chiede Risposta,

e riflette il mio, di Donna,
e ancora una volta deve scegliere

con Amore, Conoscenza, Giustizia, Coraggio,
il coraggio di andare anche contro corrente!

Manuela Dal Soldà

www.montagnadilibri.com


